Trainingsplan Turnabteilung 2015 / 2016

Montag

Dienstag

Donnerstag

Freitag

Sonntag

SchiilerinnenD / C
17:30-19:00 Uhr
Katharina Trumpfheller /
Susanne Stein
Schulturnhalle

Eltern - Kind - Turnen
16:30-17:15 Uhr
Sabine Sticker
Schulturnhalle

SchiilerinnenD / C
17:00-19:00 Uhr
Katharina Trumpfheller /
Corinna Sticker
Schulturnhalle

Schiilerinnen F
15:15-16:45 Uhr
Gordon Scheradt /
Nicole Blumor
Schulturnhalle

Jugend weiblich
10:00-13:00 Uhr

Stefanie Sticker / Katharina
Trumpfheller / Annette Beck
Schulturnhalle

Jugend weiblich
20:15-21:30 Uhr
Stefanie Sticker
Schulturnhalle

Eltern - Kind - Turnen
17:15-18:00 Uhr
Sabine Sticker
Schulturnhalle

Jugend / Aktive weiblich
19:00-20:30 Uhr
Stefanie Sticker
Schulturnhalle

Schiilerinnen E
15:15-16:45 Uhr
Sabine Sticker
Schulturnhalle

SchillerF / E

17:30-19:00 Uhr

Sabine Kessler / Martin Vogt /
Elke Kuxhausen
Schulturnhalle

Kinderturnen

Jahrgang 2011

16:30-17:15 Uhr

Hilde Sticker / Christine Ullrich
Schulturnhalle

Offenes Training weiblich
20:30-21:30 Uhr
Schulturnhalle

Schiilerinnen ab 8 Jahre
18:00-19:30 Uhr
Claudia KreB /

Klaus Steigerwald
Schulturnhalle

SchillerF / E
16:15-18:00 Uhr
Sabine Kessler /
Elke Kuxhausen
Schulturnhalle

Schiilerinnen E
17:30-19:30 Uhr
Sabine u. Mike Sticker /
Armin Kithn
Schulturnhalle

SchiilerD / C

18:00-19:30 Uhr

Markus Franz / Stefan Volz
Schulturnhalle

SchiilerD / C
17:00-19:00 Uhr
Jochen Trageser /
Holger Morsbach
Spessart Gymnasium

Jugend / Aktive mannlich
19:30-22:00 Uhr
Berthold Bauer /

Holger Morsbach
Schulturnhalle

Jahrginge:

F 2010/ 2009 / 2008
E 2007 / 2006

D 2005 / 2004

C 2003 / 2002
Jugend 2001 / 1998
Aktive 1997 u. alter

Allgemeines Turnen

Leistungsorientiert &

Leistungsorientiert 9

Weitere Infos bei Sabine Sticker 06023 / 6460 D< sami.sticker@t-online.de oder Y& www.tv-michelbach.de




